
PROGRAMME LIA
Développe ton français professionnel !

Atteindre le niveau B1 en français avec le passage
d’un DELF niveau B1 
Découvrir et approfondir le vocabulaire du sport
et de l’animation 
Découvrir les métiers du sport et de l’animation 
Préparer les participant.e.s à intégrer une
formation professionnelle ou un emploi
Favoriser une pratique sportive plus régulière

Les objectifs

Tu es une personne bénéficiaire de la protection
internationale ou primo-arrivante (arrivée en
France il y a moins de 5 ans) 
Tu as un niveau A2 en français
Tu as minimum 18 ans et tu habites à Paris ou en
Île-de-France
Tu es à la recherche d’un emploi ou d’une
formation professionnelle 
Tu as un projet professionnel dans le domaine du
sport ou de l’animation 

Les CRITÈRES

7h pour le
passage du PSC1

183h de cours
de français

18h d’ateliers
professionnalisants

24h d’activités
sportives

Le contenu du programme lia
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Nos formations sont 100% inclusives. Tu es en situation de
handicap ou as besoin d’un accompagnement spécifique ?
Contacte notre référent handicap : Zoé Faes à l’adresse
zoe@kabubu.fr

Pour plus d’informations, vous pouvez écrire à l’adresse
formation@kabubu.fr ou rendez-vous sur www.kabubu.fr Inscriptions

Les débouchés
de la formation

Après le programme, tu pourras intégrer des
formations dans le domaine du sport et de
l’animation sportive ou sociale (CQP, BPJEPS,
BNSSA…) 

Les dates
de formation 

Le programme LIA aura lieu du 6 octobre 2025 au
29 janvier 2026 (18 heures en moyenne par semaine
réparties sur 3 jours, en journée.). Le programme est
à temps partiel avec deux journées de libre par
semaine.

Salles de formation, gymnases et terrains de sport à
Paris (75).

Les lieux et adresses exactes sont communiqués
après les inscriptions au programme.

Les LIEUX
de formation 

La formation est gratuite pour les participant.e.s, grâce au
soutien financier de la DRIEETS IDF dans le cadre du BOP
104 et de la Ville de Paris dans le cadre de PLVP.
La formation n'est pas rémunérée.

Les MODALITÉS 
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